Auf einmal ist alles anders ...

... gemitlich daheim auf der Couch, beim
Einkaufen, mit Freunden beim Essen oder
am Arbeitsplatz. Pl6tzlich werdet Ihr vom
Funkmeldeempfanger alarmiert.

Das Meldebild gibt nur wenige Angaben, was
vor Ort passiert ist. Aber eines ist klar:

Ihr werdet gebraucht. lhr kennt die Ablaufe
an der Einsatzstelle und erfillt Eure
zugewiesenen Aufgaben.

Der Einsatz ist abgearbeitet.

Die Einsatzkleidung hangt wieder im
Spind. Ihr macht dort weiter, wo |hr vorher
unterbrochen wurdet.

Trotzdem reagiert jetzt jeder Mensch anders
auf das, was er erlebt hat. Die Reaktionen, die
sich wahrend oder nach einem belastenden
Einsatz zeigen, sind normale Reaktionen auf
ein nicht normales Ereignis.

Und genau jetzt sind wir fiir Euch da.

Kameraden fiir Kameraden

Vertraulichkeit ist fiir

uns selbstverstandlich!

Wir sind auch jederzeit iiber die
Feuerwehreinsatzzentrale fiir euch erreichbar!

Telefon: 089 / 66 20 23

oder per Mail: psnv@kfv-muenchen.de

Die aktuelle Version des Flyers findest \
. o O g
Du immer unter www.kfv-muenchen.de Y ‘:l? :
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Stressbewaltigung
nach belastenden
Einsatzen

fiir Einsatzkrafte der
Feuerwehren im Landkreis
Miinchen



Wir fur Euch!
Das Peer-Team stellt sich vor .

@ Leiter Peer-Team Benedikt Knoche p - ‘L Axel Windecker

FF Neubiber a
& &, FF Unterhaching

Tel: 01 76/32 68 40 72 Tel: 01 79/3 25 94 22
» Mail: benedikt.knoche@kbi-muenchen.de '

Martina Wende
FF Hohenbrunn / FF Unterhaching
Tel: 01 71/4 81 42 05

; = '
' ,,,Q Andreas Baumann ‘(
- —

FF Unterbiberg
Tel: 01 76/62 46 59 17

Isabella Salzmann-Behringer
WF Helmholtz
Tel:0151/43214278

Franziska Schmatz
FF Ismaning
Tel: 01 79/1 20 71 60

Daniel Eckhart
FF Gréfelfing / FF Neuried
Tel: 01 70/8 31 18 11
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Andreas Boll
FF Neuried
Tel: 01 79/6 68 35 24

Hubertus Korste
FF OberschleiBheim
Tel: 01 52/53 15 54 36
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Robert LeR
FF Planegg
Tel: 01 76/48 33 30 03

Alexandra Schnell
FF Oberschleiheim
Tel: 01 51/53 58 74 57

Philip Sing
FF Ottobrunn
Tel: 01 76/41 19 35 38

Thomas Pieringer
FF Aschheim

Tel: 01 51/28 40 49 65

Eric de Lima = ?‘, Martin Irlinger
FF Taufkirchen FF Hohenbrunn
Tel: 01 51/40 72 36 85 Tel: 01 71/5 25 29 92

Franz-Xaver Huber
FF Feldkirchen
Tel: 01 60/93 18 73 00

Martin Heizer 4"‘:;3 Josef Reithmeier
-4 FF Planegg
Tel: 0151/17 883113

FF Planegg
Tel: 01 70/8 07 52 60




